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ALFABETIZAREA MEDIA A
TINERILOR IN CONTEXTUL
EUROPEAN AL MOLDOVEI

Nivelul de alfabetizare media al populatiei influenteaza in mare masura rezultatul alegerilor
parlamentare din Moldova, care vor avea loc in toamna anului 2025. Participarea tinerilor si
pozitia lor civica activa sunt factori decisivi, deoarece este vorba despre viitorul statului
nostru si, implicit, despre viitorul tineretului. In aceasta editie, ne-am concentrat pe
metodele de combatere a dezinformarii, importanta alfabetizarii informationale si electorale
in randul tinerilor, precum si pe modalitatile de prevenire a propagandei si manipularii
politice. Abordam impactul dezinformarii asupra alegerilor si necesitatea consolidarii
rezilientei tinerilor in fata dezinformarii in perioada electorala.

Tot in aceasta editie, am adunat stiri utile din luna februarie pentru tineret si o nota
informativa despre oportunitatile potentiale pentru tineri, care se deschid odata cu
parcursul european al tarii noastre. in plus, veti afla mai multe despre pericolele
dezinformarii, rolul influencerilor in promovarea dezinformarii si propagandei. Despre toate
acestea si nu doar, cititi in acest numar.
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Comisarul European pentru Extindere, Marta
Kos, s-a intdlnit cu ambasadorii europeni ai
tineretului din Moldova

Aflandu-se intr-o vizita in Moldova pe 4 februarie,
Comisarul European pentru Extindere, Marta
Kos, s-a intalnit cu membrii initiativei
~Ambasadorii Europeni ai Tineretului” (YEAS).

Marta Kos si YEAs au discutat despre viziunea
tinerilor din Moldova privind parcursul european
al tarii, provocarile cu care se confrunta si rolul lor
in apropierea Moldovei de Uniunea Europeana.
.Noua generatie va beneficia cel mai mult de
aderarea la UE, iar intelegerea aspiratiilor si
preocuparilor lor este cheia pentru elaborarea
unor  politici  eficiente si  durabile”, se
mentioneaza n mesajul Delegatiei UE in
Moldova, publicat pe Facebook.

In perioada 3-4 februarie, Marta Kos a vizitat Moldova in cadrul eforturilor continue ale UE de a
sprijini Republica Moldova in depasirea crizei energetice severe, provocata de ,Gazprom” pe
ambele maluri ale Nistrului. Tn timpul vizitei sale, in numele Comisiei Europene, Kos a semnat
cu Guvernul Republicii Moldova o strategie energetica cuprinzatoare, menita sa deconecteze
tara de livrarile din Rusia si sa o integreze pe piata UE. Comisarul s-a intalnit, de asemenea, cu
reprezentantii societatii civile din Moldova, femei-lideri si tineri.

Comisia Europeana saluta acordul politic privind Fondul pentru Reforme si Crestere
pentru Moldova in valoare de 1,9 miliarde de euro

Comisia saluta acordul politic atins aseara intre Parlamentul European si Consiliul Uniunii
Europene privind Regulamentul de creare a Fondului pentru Reforme si Crestere pentru
Moldova — unul dintre pilonii cheie ai Planului de Crestere pentru Moldova, propus de Comisie
in octombrie 2024. Planul reprezinta cel mai mare pachet de sprijin financiar al UE de la
obtinerea independentei Republicii Moldova. Acesta va contribui la dezvoltarea economiei
moldovenesti, va oferi asistenta financiara semnificativa si va apropia tara de aderarea la UE
prin accelerarea reformelor.

Fondul pentru Reforme si Crestere pentru Moldova va oferi sprijin financiar in valoare de 1,9
miliarde de euro, pe baza Programului de Reforme pentru Moldova, care stabileste principalele
reforme socio-economice si fundamentale pe care tara intentioneaza sa le implementeze
pentru a accelera cresterea economica si apropierea de UE, precum si necesitatile
investitionale prioritare. Fondul va acoperi toate sectoarele esentiale pentru promovarea
cresterii economice a Moldovei si integrarea acesteia pe piata unica a UE. Fondurile vor fi
alocate de doua ori pe an, in baza cererilor Tnaintate de Guvernul Republicii Moldova si dupa
verificarea de catre Comisie a indeplinirii tuturor conditiilor prevazute in Agenda de Reforme.

Acordul politic atins urmeaza sa fie aprobat oficial de Parlamentul European si de Consiliu.
Sprijinul oferit prin intermediul Fondului pentru Reforme si Crestere va completa Strategia
cuprinzatoare de independenta si rezilienta energetica a Moldovei, anuntata pe 4 februarie,
destinata sa faca piata energetica a tarii mai rezilienta, viabila economic si complet
independenta de sursele energetice rusesti pana la sfarsitul anului 2026.
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Noua Directie Generala a Comisiei Europene se va ocupa de extinderea UE si vecinatatea
sa estica

Incepand cu 1 februarie, in cadrul Comisiei Europene a inceput sa functioneze Directia
Generala pentru Extindere si Vecinatatea Estica (DG ENEST), responsabila de negocierile
privind extinderea si aderarea la Uniunea Europeana cu tarile candidate si potential candidate
la aderare. Activitatea acesteia include, de asemenea, informarea cu privire la beneficiile
extinderii UE atat in interiorul Uniunii, cat si in afara acesteia.

O alta sarcina importanta a DG ENEST este cooperarea regionala si initiativele regionale,
inclusiv integrarea treptata a tarilor candidate in procesul de aderare la Uniune. Directia va
gestiona, de asemenea, cea mai mare parte a asistentei financiare si tehnice a UE pentru
partenerii din cadrul extinderii si pentru tarile Parteneriatului Estic ale UE, precum Armenia,
Azerbaidjan si Belarus. In plus, DG ENEST va oferi sprijin constant si durabil Ucrainei, va
continua activitatea de redresare si reconstructie a acesteia si va administra Platforma
donatorilor pentru Ucraina.

Comisarul pentru Extindere, Marta Kos, a declarat ca
pacea, libertatea si prosperitatea pe continentul
european depind direct de forta, unitatea si dimensiunea
Uniunii Europene. ,Aceasta este esenta politicii noastre
de extindere. Pentru prima data in ultimii 10 ani, exista o
perspectiva reala ca, in timpul acestui mandat, sa putem
aduce una sau mai multe tari in etapa finala a
negocierilor”, a spus Marta Kos. ,Drumul care ne asteapta
va fi dificil, dar ma bucur c3, datorita noii Directii Generale
pentru Extindere si Vecinatatea Estica, voi avea o echipa
devotats, bazata pe cunostinte si angajament, alaturi de
care vom ajuta viitoarele state membre sa implementeze
reformele necesare pentru a se pregati pentru aderarea
la Uniune.”

Crearea acestei Directii Generale a fost anuntata de
presedinta Comisiei Europene, Ursula von der Leyen, in
cadrul prezentarii Colegiului Comisarilor din septembrie
2024, iar decizia oficiala a Comisiei a fost adoptata in
decembrie 2024.

Ursula von der Leyen, Marta Kos,
Presedinta Comisiei Europene Comisar European pentru Extindere
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Oportunitate pentru tineri: stagii platite la Comisia Europeana

Absolventii de studii superioare care doresc sa acumuleze experienta profesionala intr-un
mediu international au acum oportunitatea de a participa la un stagiu platit de cinci luni in
institutiile si agentiile Comisiei Europene. Programul ofera experienta practica in politici si
procese europene, posibilitatea de a lucra intr-un mediu multicultural, o indemnizatie lunara
atractiva, precum si acoperirea anumitor cheltuieli.

Stagiul este deschis absolventilor din orice domeniu, care cunosc bine limba engleza, franceza
sau germana si sunt motivati sa contribuie la proiectele Uniunii Europene. inscrierile pentru
urmatoarea runda sunt deja deschise! Cei interesati sunt invitati sa aplice si sa-si inceapa
aventura europeana.

Integrarea europeana a Moldovei: granturi pentru influenceri si reprezentanti ai societatii
civile

Transatlantic Foundation (TF), in colaborare cu Black Sea Trust for Regional Cooperation (BST)
din cadrul German Marshall Fund of the United States, anunta un concurs de granturi pentru
influenceri, cetateni activi si reprezentanti ai societatii civile din Moldova. Scopul concursului
este de a informa societatea moldoveneasca despre beneficiile integrarii Republicii Moldova in
Uniunea Europeana.

Aceasta initiativa face parte din programul ,Increasing public resilience to disinformation and
EU positive awareness (INCRES)", cofinantat de Uniunea Europeana. BST va oferi zece granturi,
fiecare in valoare maxima de 2510 euro, pentru a sprijini promovarea directa a valorilor
europene si a integrarii europene in Moldova.

La concurs pot participa cetateni, tineri, grupuri informale, activisti civici, reprezentanti ai ONG-
urilor (inclusiv lideri, angajati, voluntari), influenceri, lideri de opinie si bloggeri. Activitatile pot fi
implementate atat online, cat si offline. Termenul limita pentru depunerea cererilor este 31
martie 2025.

AIESEC Chisinau recruteaza noi membri! Oportunitati pentru tinerii ambitiosi

Tncepand cu 10 februarie, AIESEC Chisindu lanseaza recrutarea tinerilor cu varsta intre 18 si 30
de ani care doresc s& devina parte a celei mai mari organizatii de tineret din lume. In cadrul
programului, participantii au oportunitatea de a-si dezvolta abilitati de leadership, de a
contribui la proiecte cu impact social si de a accesa oportunitati internationale de voluntariat si
stagii profesionale.

Membrii AIESEC pot activa in diferite departamente, precum marketing si PR, dezvoltare de
afaceri, managementul talentelor, finante si logistica sau operatiuni, avand astfel posibilitatea
de a-si dezvolta abilitatile intr-un mediu dinamic si international. Prin aceasta experientd,
voluntarii se pot conecta cu tineri din peste 120 de tari, au acces la peste 5.000 de parteneri
globali si beneficiaza de oportunitati de stagii internationale si angajare.

Daca vorbesti bine limba engleza si doresti sa faci parte dintr-o comunitate de tineri activi si
determinati, aplica pana la 10 martie si incepe-ti calatoria spre dezvoltarea personala si
profesionala!
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Pentru Republica Moldova, dezinformarea si incercarile de manipulare a electoratului
nu sunt fenomene noi. In preajma alegerilor parlamentare, se asteaptd un nou val de
dezinformare si propaganda, cu care alegatorii vor trebui sa se confrunte. Alegerile
prezidentiale au demonstrat cat de vulnerabil continua sa fie electoratul in fata
dezinformarii, propagandei si manipularii. Potrivit prognozelor, efectele de soc ale
narativelor dezinformarii in timpul alegerilor parlamentare vor fi semnificativ mai
puternice. Cu toate acestea, rezultatele acestor alegeri sunt de o importanta cruciala.
Necesitatea de a creste nivelul de participare a tinerilor este evidenta. In acelasi timp,
trebuie sa intelegem ca printre potentialii participanti la procesul electoral vor fi si cei
care vor vota pentru prima data.

La ce ar trebui sa fie atenti alegdtorii noi? Cum sa nu devind victime ale
dezinformarii? De ce rezultatele acestor alegeri sunt extrem de importante pentru
Moldova si cum poate fi crescut nivelul de participare a tinerilor la alegerile
parlamentare? Discutdm cu Natalia Stercul, directoarea executivd a Asociatiei
pentru Politicd Externd (APE).

Cum evaluati nivelul de pregatire al tinerilor
pentru a participa la alegeri?

Tn general, activismul civic al tinerilor necesita
mecanisme active de sporire a nivelului de
educatie electorala in randul noii generatii.
Formarea unei culturi electorale printre tineri
este o componenta importanta a acestui
proces, alaturi de cresterea nivelului de
cunostinte despre sistemul electoral al tarii si
despre particularitatile proceselor electorale in
ansamblu. Lipsa unei abordari sistematice in
studierea conceptelor politice si juridice de baza
NATALIA STERCUL, Directoarea de catre cetateni inainte de a obtine dreptul de
executiva a ASOCIATIEI PENTRU vot activ poate duce la lipsa de interes fata de

POLITICA EXTERNA (APE) alegeri, prezenta scazuta la vot, neincredere in
sistemul electoral si alte consecinte.

Pentru Moldova, este relevanta dezvoltarea si formarea unor cunostinte juridice care
sa incurajeze implicarea activa si participarea tinerilor la alegeri. Prin educatia
electorala, tinerii vor dobandi cunostinte despre procedurile de vot, aspectele juridice
ale desfasurarii alegerilor si despre drepturile si obligatiile lor electorale. Astfel, tinerii
pot forma opinii politice bazate pe o intelegere clara a dreptului electoral si a
procesului electoral.
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Daca ne referim la gradul de pregatire al tinerilor pentru alegerile parlamentare
viitoare, trebuie sa recunoastem ca acesta nu este suficient de ridicat. Desi tinerii de
astazi sunt activi si creativi, lipsa unei educatii sistematice creeaza instabilitate in
opinii si vulnerabilitate la manipulare. Dezinformarea intr-un astfel de mediu poate
avea un impact radical asupra opiniilor, preferintelor politice si viziunilor nca
neformate ale tinerilor.

Cum poate fi crescut nivelul de participare a tinerilor la alegeri?

Formarea activismului civic nu este o chestiune de o zi, mai ales in rdndul tinerilor.
Este un intreg proces care necesita abordari, metode si tactici detaliate. Majoritatea
tinerilor din Moldova fie isi fac planuri de studii in strainatate, fie lucreaza deja peste
hotare. Situatia social-economica din tara lasa de dorit, ceea ce duce la un interes
scazut fata de procesele politice si la o prezenta redusa la vot.

In acelasi timp, exista tineri activisti si lideri de opinie care participa activ la viata social-
politica, fiind membri ai partidelor politice sau initiatori ai unor initiative civice.
Cresterea participarii tinerilor este legata de activismul civic, de starea de spirit din
societate si de asteptarile populatiei. Autoritatile incearca sa atraga cat mai multi
tineri Tn viata publica, dar este necesara si dorinta tinerilor de a se implica. Nu sunt
suficiente doar apelurile la participare, ci si munca constanta cu tinerii.

Cum sa nu devina tinerii victime ale dezinformarii in timpul proceselor electorale?

Platformele media sunt un motor puternic de diseminare a informatiilor despre
ciclurile electorale. In lumea moderna, acest lucru capatad o importanta tot mai mare,
dar totodata, media poate difuza narative dezinformatoare promovate de anumite
forte politice.

Este crucial ca tinerii sa adopte o abordare critica si echilibrata fata de informatiile
primite, sa verifice faptele si sa compare sursele. Continutul care provoaca emotii
puternice, teama sau dezamagire este adesea destinat manipularii. Titlurile
senzationale, frazele scoase din context sau satira folosita intentionat pentru a atrage
atentia sunt semnale ale dezinformarii.

Tinerii trebuie sa inteleaga ca divizarea societatii este adesea realizata prin
manipularea emotiilor. Este necesar sa se detaseze de astfel de provocari si sa
perceapa realitatea prin prisma reformelor si a parcursului european al tarii. Acest
proces Nnu este usor, dar viitorul european al Moldovei depinde, in mare parte, de
implicarea tinerilor.
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VIZIUNEA UNUI JURNALIST ASUPRA DEZINFORMARIIIN
PEISAJUL MEDIATIC AL REPUBLICII MOLDOVA

Discutam cu Veronica Pisarenco, fondatoarea Agentiei de
Comunicare Prier

Intrebare: Fiind cofondatoarea Agentiei de Comunicare Prier care, printre altele,
implementeazd campanii ample de comunicare si realizeazda productii video in Republica
Moldova, cdt de des vd confruntati cu dezinformarea in activitatea dumneavoastrd
profesionald si ce ati putea recomanda tinerilor pentru a nu cddea in capcana
dezinformdrii?

Dezinformarea este, din pacate, o constanta in peisajul mediatic actual din Republica Moldova
cu care ne ciocnim cu totii. In tara noastra, unde fluxurile informationale sunt influentate atat
de factori interni, cat si de actori externi, orice campanie de comunicare trebuie sa ia in calcul
acest fenomen si sa isi calibreze mesajele astfel incat sa reziste manipularilor. Din experienta
mea, dezinformarea nu se bazeaza doar pe minciuni evidente, ci mai des pe adevaruri
trunchiate sau reinterpretate in mod insidios.

Este important sa intelegem ca agentiile de comunicare pot contribui atat la combaterea
dezinformarii, prin intermediul diferitor campanii de informare implementate de catre
structuri guvernamentale si parteneri externi, sau, din contra, la diseminarea falsurilor, atunci
cand lucreaza pentru anumiti clienti comerciali sau chiar partide politice.

Noi la Prier Agency mereu incercam sa anticipam dezinformarile sau falsurile care ar putea
aparea in cadrul campaniilor de informare pe care le implementam. Atunci cand gandim o
strategie de comunicare sau pregatim scenariul unei productii video, verificam cu atentie
informatiile pe care le distribuim si colaboram cu experti notorii. De asemenea, mereu ne
ghidam dupa regula: ,in primul rand, sa nu faci rau!", adicad incercdm sa nu lansdm mesaje care
pot sa ii afecteze pe altii. Este esential sa intelegem ca in spatele fiecarui mesaj exista o
intentie, fie ea educativa, comerciala sau politica.

In a doua jumatate a anului 2024, am lucrat la o
campanie ampla, implementata pentru Cancelaria
de Stat cu suportul financiar al unei organizatii
internationale, destinata luptei impotriva
dezinformarii legate de parcursul european al
Republicii Moldova. In cadrul campaniei, am
colaborat cu mai multi influenceri, canale populare
de Telegram si surse media regionale si nationale
pentru a combate miturile legate de aderarea tarii
noastre la UE. Una dintre actiuni a fost filmarea in
strada a zeci de vox populi cu cetateni din diferite
raioane care si-au expus opiniile despre
Referendum si integrarea in UE. Acest exercitiu ne-a
aratat cat de acuta este, de fapt, problema
propagandei ruse Tn Moldova, unde mii de cameni
continua sa creada ca aderarea la Uniunea
Europeana va insemna promovarea comunitatii
LGBT sau ca europenii ne vor cumpara toate
pamanturile.

Veronica Pisarenco,
fondatoarea Agentiei de
Comunicare Prier
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Astfel, vreau sa le spun tinerilor ca cea mai buna aparare impotriva dezinformarii nu este doar
verificarea surselor, desi aceasta ramane cruciald, ci dezvoltarea unui reflex critic fata de orice
informatie consumata. Va incurajez sa va intrebati mereu: Cine este autorul acestui continut
(fie articol In presa sau postare pe social media)? Ce surse sunt citate (oficiale, anonime, etc)?
Care este scopul acestui mesaj? O minte antrenata sa puna intrebari este mult mai greu de
manipulat.

De asemenea, va recomand sa consumati continut diversificat: sa cititi nu doar titlurile, ci si
textul complet al unui articol, sa urmariti surse media diferite si sa fiti atenti la modul in care
anumite teme sunt prezentate de diferite site-uri de stiri sau posturi TV. Expunerea la
perspective diferite va ajuta sa recunoasteti tiparele dezinformarii si sa nu cadeti in capcana
naratiunilor false.

intrebare: Cum evaluati rolul retelelor sociale in viata tinerilor din Republica Moldova?
Cat de mult s-a schimbat modul de comunicare al societdtii in ultimii ani?

Raspuns: Retelele sociale au devenit nu doar un mediu de socializare, ci si principalul spatiu
unde tinerii isi formeaza opiniile, isi cauta surse de informare si interactioneaza cu realitatea
sociald, culturald si politica. Tn ultimii ani, am asistat la o mutare aproape completd a
campaniilor electorale si publicitare in mediul online, ceea ce a schimbat fundamental modul
in care comunica atat brandurile, cat si politicienii.

Aceasta digitalizare accelerata a adus beneficii, dar si multe riscuri. Pe deoparte, accesul la
informatie este acum instantaneu, iar tinerii pot fi mai conectati ca niciodata la evenimentele
de actualitate. Pe de alta parte, expunerea lor la algoritmi care promoveaza continut bazat mai
mult pe engagement decat pe veridicitate ii face vulnerabili la dezinformare si manipulare
emotionala.

In campaniile electorale recente, am vazut cum mesajele politice sunt personalizate in functie
de preferintele si comportamentul online al utilizatorilor. Strategiile de microtargeting pot fi
eficiente pentru informare, dar ridica si intrebari etice: sunt tinerii expusi la o imagine obiectiva
a realitatii politice sau doar la o versiune filtrata a acesteia, menita sa le obtina votul? La fel se
intampla si In publicitate, unde brandurile creeaza campanii ultra-segmentate, bazate pe
psihologia consumatorului si pe datele colectate din mediul digital.

Modul de comunicare al societatii s-a transformat radical. Daca in trecut dezbaterile se purtau
in spatiul public fizic, la intalnirile cu alegatorii sau la televizor, acum ele au loc in comentarii, in
grupuri de Telegram sau pe TikTok. Astfel, polarizarea opiniilor a devenit mai vizibila ca oricand.
Pentru tineri, este esential sa nu accepte pasiv continutul care le este livrat, ci sa 1l analizeze
critic, sa verifice sursele si sa isi diversifice canalele de informare. Intr-o lume in care fiecare like
sau share poate amplifica un mesaj manipulator, o parte din responsabilitate o purtam si noi,
utilizatorii, pentru faptul ca interactionam cu astfel de continut.

intrebare: Din punctul dumneavoastrd de vedere, de ce tinerii preferd spoturile video si
postdrile scurte si provocatoare? in ce mdsurd acest lucru poate contribui la promovarea
naratiunilor toxice si cum ar trebui sd fie combdtut?

Rdspuns: Tinerii prefera spoturile video scurte si postarile provocatoare dintr-un motiv simplu.
Intr-un ocean de continut care se schimba de la un minut la altul, timpul si atentia noastra au
devenit unele dintre cele mai valoroase resurse. Algoritmii retelelor sociale prioritizeaza
formatele rapide, dinamice si emotionale, care pot captiva privitorul in primele trei secunde.
Acest mod de consum media, bazat pe impact imediat, modeleaza nu doar preferintele
utilizatorilor, ci si felul in care se construiesc mesajele publice.
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Insa aceasta tendinta are un revers periculos: simplificarea mesajelor, emotiile care iau locul
argumentelor si amplificarea naratiunilor toxice prin mecanisme virale. Dezinformarea si
manipularea prospera in acest ecosistem pentru ca mesajele scurte lasa putin loc pentru
gandire critica. Un titlu senzational sau un clip editat strategic pot distorsiona realitatea mai
eficient decat o analiza riguroasa, iar in era ,doomscrolling-ului”, unde consumam continut
pasiv si rapid, astfel de mesaje devin periculoase.

Cum combatem acest fenomen? Tn primul rdnd, educatia media trebuie sa fie introdusa in
curricula scolara. Tinerii trebuie sa inteleaga cum functioneaza algoritmii, de ce anumite
mesaje le apar in feed si cum sa evalueze credibilitatea unui continut.

In al doilea rand, trebuie s& stimuldm continutul de calitate in mediul digital. Influencerii,
creatorii de continut si jurnalistii au responsabilitatea de a nu ceda tentatiei senzationalismului
doar pentru engagement. Institutiile media si campaniile de comunicare trebuie sa se
adapteze stilului dinamic al retelelor sociale, dar fara sa sacrifice adevarul in favoarea viralizarii.

n final, si utilizatorii au un rol Tn acest ecosistem. Distribuirea responsabild, raportarea
continutului fals si evitarea impulsului de a reactiona emotional inainte de a verifica
informatiile sunt pasi mici, dar esentiali.

intrebare: Care este rolul influencerilor in promovarea dezinformdrii si propagandei si,
dimpotrivd, care este rolul acestor persoane in demontarea stirilor false si in lupta
impotriva dezinformdrii?

Raspuns: Influencerii joaca un rol dublu in ecosistemul informational: pot fi atat vectori ai
dezinformarii, cat si aliati in combaterea acesteia. Pe deoparte, popularitatea lor face ca
mesajele pe care le promoveaza sa se raspandeasca rapid, dar, daca nu verifica informatiile, vor
sa obtina bani usori sau urmaresc doar engagement-ul, pot amplifica stirile false si
propaganda.

Pe de alta parte, influencerii responsabili pot explica mecanismele de manipulare si pot
incuraja gandirea critica. Exact asta am incercat sa transmitem prin campania de informare
despre care am vorbit mai sus. Unul dintre influencerii cu care am colaborat este Elisei Latul,
popular printre vorbitorii de limba rusa, care inaintea Referendumului privind Aderarea
Republicii Moldova la UE a creat cateva reels-uri prin care a incercat sa demonteze mituri
legate de integrarea in UE.

intrebare: Ce ati putea recomanda tinerilor care sunt la inceput de drum si isi doresc o
carierd in vlogging pentru a-si creste audienta online si numdrul de urmdritori?

Pentru tinerii care vor sa inceapa o cariera In vlogging si sa-si creasca audienta online, cheia
succesului nu este doar in numarul de urmaritori, ci in calitatea continutului si conexiunea lor
cu publicul. lata cateva recomandari esentiale:

1. Gaseste-ti stilul propriu sau o nisa in care ai expertiza. Asa cum exista deja milioane de
vloggeri, autenticitatea face diferenta. Nu incerca sa copiezi trendurile fara sa aduci ceva
personal. De exemplu, Emilian Cretu nu a devenit popular doar pentru ca facea parodii pe
seama altor persoane publice, dar si pentru ca avea un stil propriu si un umor pe intelesul
moldovenilor de rand, care s-au asociat cu el.
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2. Fii consecvent si adaptabil. Posteaza regulat, dar nu continut rigid. Urmareste ce aduna mai
mult engagement si reach si ajusteaza-ti continutul. Pe TikTok si Instagram, videoclipurile
scurte si dinamice sunt esentiale, in timp ce pe YouTube, storytelling-ul bine construit si
videourile de tip ,behind the scenes” sunt mai eficiente.

3. Construieste o comunitate. Raspunde la comentarii, initiaza discutii, implica-ti urmaritorii in
alegerile tale. Vloggeri de succes precum llie's Vlogs au crescut pentru ca au interactionat
constant cu urmaritorii.

4. Nu subestima calitatea productiei. Nu ai nevoie de echipament scump, dar investeste in
lumina bung, sunet clar si editare decenta. Un continut bine realizat este mai usor de urmarit
si, respectiv, de distribuit.

Succesul real nu vine din numarul de followers, ci din impactul pe care il ai. Fii consecvent si
autentic, iar audienta va creste organic.

STIATICA?

Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga” ofera cursuri gratuite de pregatire pentru
examenul de bacalaureat 2025

Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangad” sprijina elevii din clasele a Xll-a printr-o serie
de cursuri gratuite de pregatire pentru examenul de bacalaureat. Lectiile vor fi sustinute de
profesori universitari si se vor desfasura online, incepand de luni, 17 februarie 2025.

Prin aceste cursuri, UPSC isi propune sa ajute elevii sa-si consolideze cunostintele si sa-si
maximizeze sansele de succes la examenele nationale. Mentorii vor furniza materiale si exercitii
practice la urmatoarele discipline:

#® Matematicd — Vadim Repesco, dr. in stiinte tehnice, conferentiar | Joi, 20 si 27 februarie, 6 si
13 martie, ora 17:00

# Biologie - Gheorghe Gindju, dr. in stiinte fizico-matematice, conferentiar | Miercuri, ora 18:00
# [ imba germand - Lilia Lupascu, conferentiar | Marti, ora 16:00

# Limba francezd - Maria Guzun, conferentiar [ Marti, ora 16:00

#® Geografie - Elena Sochircd, dr. in stiinte tehnice, conferentiar | Joi, ora 17:00

#® Limba si literatura romand — Natalia Straescu, dr. in filologie, conferentiar | Joi, ora 15:00

# [ imba si literatura romand pentru alolingvi - Liliana Neaga, conferentiar | Joi, ora 15:00

#® L imba englezd - Nina Tataru, conferentiar | Joi, ora 15:00

#® Limba si literatura rusd — Elena Timbaluc, dr. in filosofie, lector universitar | Miercuri, ora
18:00

#® Chimie - Nadejda Tatasoc, conferentiar | SGmbdtd, ora 16:00

# Fizicd - Igor Postolachi, dr. in stiinte tehnice, conferentiar | Luni, ora 18:00

Elevii interesati sunt invitati sa participe la aceste lectii pentru a-si imbunatati performantele
scolare. Pentru mai multe informatii si inregistrare, vizitati site-ul UPSC sau contactati
organizatorii.
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Vizita de studiu in Lituania: oportunitate pentru tinerii interesati de munca internationala
cu tineretul

Tinerii pasionati de munca internationald cu tineretul si care doresc sa-si dezvolte
competentele profesionale sunt invitati sa participe la ,Vizita de studiu privind activitatea cu
tineretul local in Lituania 2025". Aceasta programa ofera o perspectiva ampla asupra sistemului
de lucru cu tineretul din Lituania si creeaza oportunitati de cooperare la nivel european.

Ce veti obtine din participare?

Cunoasterea sistemului de lucru cu tineretul din Lituania si interactiunea cu autoritatile
locale

Vizite la centre de tineret din zone urbane si rurale

Participarea la discutii cu practicieni in domeniul muncii deschise, de strada si mobile cu
tineretul

Informare despre oportunitatile de cooperare prin programele Erasmus+ si Corpul European
de Solidaritate

Certificat Youthpass, care recunoaste competentele dobandite in cadrul programului
Cine poate participa?
# Persoane cu cunostinte avansate de limba engleza

# Lucratori de tineret, lideri de tineret, factori de decizie in domeniul politicilor de tineret sau
coordonatori de afaceri pentru tineret

¢ Numar de locuri: 20 participanti

Aceastd activitate este desfdsuratd de Asociatia pentru Politicd Externd in parteneriat cu People in
Need Moldova, in cadrul proiectului ,Moldova ASSIST: imbundtdtirea accesului la servicii publice de

<0

calitate si coeziunea sociald”, finantat de Uniunea Europeand.




